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JSPUDZIAI IS 14-OJO TARPTAUTINIO
KOINFEKCIJU - ZMOGAUS
IMUNODEFICITO VIRUSO, HEPATITU

IR KEPENU LIGU -

Gyd. Zinaida Kovaliova
Respublikiné Siauliy ligoniné

2018 metais geguzés 16-18
dienomis teko dalyvauti /4-aja-
me tarptautiniame koinfekcijy —
zmogaus imunodeficito viruso, he-
patity ir kepeny ligy — seminare
(angl. 14 International Workshop

SEMINARO

16™ INTERNATIONAL WORKSHOP ON

CO-INFECTION:

HIV. HEPATITIS AND LIVER DISEASE n*

on Co-infection HIV, Hepatitis
and Liverdisease). Sj seminara
surengé Virologyeducation — ben-
druomeng, kuri kasmet rengia ir
remia renginius (seminarus, susitikimus, konferencijas), su-
sijusius su zmogaus imunodeficito viruso (ZIV), hepatity in-
fekcijomis ir kitomis infekcinémis ligomis, jy farmakologija.

Siame seminare daug démesio buvo skirta hepatito C
patikros svarbai. Siais laikais jrankiy i8gydyti hepatita C
yra, svarbu tik nustatyti pacientus, kuriems juos galima
pritaikyti, iSskirti vyraujancias rizikos grupes ir sudaryti
patikros programas.

Daug kalbéta apie iSgydyty nuo hepatito C pacienty prie-
zilirg ir stebéseng — kuriuos pacientus ir kaip daznai reikéty
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nustatytas III/TV fibrozés laipsnis, kontrole turéty bati vyk-
doma kas 6 ménesius, atliekant kepeny echoskopija, prirei-
kus — alfa fetoproteino tyrimus. Nustacius II ir mazesnio
laipsnio fibroze, stebésena néra rekomenduojama. Tiesa,
nereikéty pamirsti, kad Siy pacienty hepatoceliulinés kar-
cinomos rizika yra didesné negu bendrojoje populiacijoje.

Atkreiptas démesys | vakcinacijg persirgusiems hepati-
tu C, sergantiems hepatito B viruso (HBV) infekcija ir ZIV
infekuotiems pacientams. Taip pat kalbéta apie metabolinés
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kepeny ligos rizikos veiksniy korekcija (pvz., svorio mazi-
nima, mityba).

Ivardyti nauji HBV infekcijos terminai — 1étiné HBV in-
fekcija ir létinis hepatitas B su HBeAg ir be jo. Pazymeéta,
kad HBV infekcija negali biti iSgydyta, ji gali buti tik kon-
troliuojama. Kalbéta apie naujus gydymo metodus, kurie Siuo
metu dar tiriami klinikiniuose tyrimuose, ir apie tai, kad ir
HBYV infekcija ateityje taps iSgydoma liga.

Labai jdomi buvo klinikiniy atvejy pristatymy dalis. La-
biausiai jsidémeéjo Juano Berengerio i§ Madrido pristatymas
apie hepatobiliarinés sistemos pazeidimo sindromg sergant
71V infekcija. Buvo pateikta nemazai klinikiniy atvejy, ku-
rie iliustravo, kad esant ZIV infekcijai reikéty pagalvoti apie
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3 pav. Kviestiniai praneséjai

4 pav. Renginio_moderatoriai Jurgenas Rockstrohas i$ Vokietijos,
vadovaujantis ZIV ambulatorinei klinikai, ir prof. Marion Peters,
vadovaujanti Hepatologijos tyrimy centrui San Fransiske

visas galimas kepeny pazeidimo priezastis — virusinius he-
patitus, oportunistines infekcijas, onkologines kepeny ligas,
AIDS cholangiopatija, nepamirsti toksinio kepeny pazeidi-
mo medikamentais ir narkotinémis medziagomis, metabo-
linio kepeny pazeidimo.

Aktualijos ir naujienos
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