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Ivadas

Tymy protrikio epidemiologiné diagnostika atlik-
ta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2016-10-07 jsakymo Nr. V-1159 Dél uzkreciamosios
ligos zZidinio ir protrikio epidemiologinés diagnosti-
kos ir kontrolés tvarkos apraso patvirtinimo, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002-12-24
jsakymo Nr. 673 Dél privalomojo epidemiologinio regis-
travimo objekty registravimo ir informacijos apie juos
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo, Lietuvos Respubli-
kos sveikatos apsaugos ministro 2009-03-31 jsakymo Nr.
V-241 Dél tymy, raudonukés ir jgimto raudonukés sindro-
mo epidemiologinés priezitiros ir kontrolés tvarkos apraso
patvirtinimo bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002-09-23 jsakymo Nr. 468 Dél imunoprofilakti-
kos organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo
nustatyta tvarka.

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Svei-
katos apsaugos ministerijos Kauno departamento
veiksmai valdant tymy protrikj apskrityje:

e teisés akty nustatyta tvarka informacija apie uzre-
gistruotus tymy atvejus teikta atsakingoms institu-
cijoms;

e atlikta kiekvieno jtariamo ar patvirtinto tymy atvejo
epidemiologiné diagnostika;

e iSsiaiskinti salyt] su serganciaisiais turéjusieji as-
menys, sudaryti jy sarasai;

e teiktos konsultacijos salytj turéjusiems asmenims
apie tymus ir sveikatos stebésenos svarba;

e konsultuoti gyventojai ir teiktos rekomendacijos
tkio subjektams tymy valdymo klausimais;

e teikta informacija visuomenei apie registruotus
tymy atvejus ir prevencines priemones.

Iki $iy mety liepos 28 dienos i§ Kauno apskrities
asmens sveikatos priezitros jstaigy (ASP]) gauti 497
praneSimai apie jtariamus tymy atvejus, i§ kuriy uz-
registruota 425 patvirtinti tymy atvejai. Likusiems 72
ligoniams patvirtinti somatiniai susirgimai, i§ kuriy daz-
niausiai nustatyta virusy sukelta infekcija, nepatikslinta
(pagal TLK-10-AM B34.9).

Tymy protriikis Kauno apskrityje prasidéjo 2019-
01-06.

2019-01-06 tymais susirgo du pirmieji asmenys Kau-
ne: Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kau-
no kliniky (LSMUL KK) Vaiky ligy skyriaus slaugytoja
(V. V. 44 mety) ir LSMUL Vaiky ligy skyriaus pacientas
(J. B. 11 ménesiy), gydesis LSMUL 2018-11-22-2018-
12-27 ir 2019-01-02-2019-01-25 (pastaba: Siame LSMUL
Vaiky ligy skyriuje gydomi ir onkologinémis ligomis ser-
gantys vaikai). Siy dviejy susirgimy ligos $altinis liko ne-
nustatytas.

Po 14 dieny (inkubacijos laikotarpis 1-12 dieny,
(gali svyruoti nuo 7 iki 18 dieny) 2019-01-20 susirgo
40 mety LSMUL Vaiky ligy skyriaus slaugytoja, slau-
giusi ligonj J. B. 2019-01-25 susirgo LSMUL Vaiky
ligy skyriaus pacienté (A. K. 11 ménesiy), kuri gydési
LSMUL nuo 2018-11-20, beveik du ménesius (buvo
operuota 2019-01-16), taciau, susirgusi tymais, krei-
pési ir buvo hospitalizuota VS§] Kauno klinikinéje li-
goningje. 2019-01-25 susirgo (M. M. 20 mety) LSMU
studentas.

IS viso susirgo 36 sveikatos prieziiiros darbuotojai
(1 lentelé). 1§ visy tymais susirgusiy sveikatos priezitiros
darbuotojy daugiausiai registruota: 36,8 proc. (14 atve-
jy) — LSMUL KK, 22,2 proc. (8 atvejai) — VS] Kauno kli-
nikingje ligoninéje.

1 lentelé. Tymais susirge sveikatos prieZiiiros darbuotojai

Sveikatos prieziiiros Susirgusiy darbuotojy
darbuotojai skaicius
Slaugytojai 16

Gydytojai 10
Rezidentai 3

Slaugytojy padéjéjai 3
Odontologai 2
Paramedikai 1

Akuseriai 1

I8 viso 36
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2 lentelé. ASP], ambulatoriSkai gydZiusios tymais sergan€ius asmenis

- Pacienty
ASP] pavadinimas skaitius
UAB Saulés seimos medicinos centras 8
LSMUL KK 6
Vs3I Kauno miesto poliklinika (Centro padalinys) 5
V3l Kauno miesto poliklinika (KalnieCiy) 3
V3] Kédainiy ligoniné 3
UAB Vita Longa 2
UAB InMedica (Garliavos) 2
AB Achema filialas Achemos poliklinika, VS] BirStono PSPC, V] Kauno miesto poliklinika (Daina-
vos padalinys), UAB InMedica (Aleksoto), UAB InMedica (Zaliakalnio), V] Jonavos ligoniné, V] 14 (po 1)
Kaisiadoriy PSPC, UAB Panemunés Seimos sveikatos centras, VSI Raseiniy ligoniné, UAB Medgintras
(Senamiescio klinika), UAB Sveikatos projektai, V] Vilkijos PSPC, UAB Vita Simplex, V§] Zasliy PSPC
V3] Siauliy Respubliking ligoning 1

Sirgo 11 ikimokykliniy ugdymo js- 1 pav. Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje pagal ménesius
taigy vaiky, 22 mokykly moksleiviai, 300

—_
w
o

15 ugdymo jstaigy darbuotojy (5 lop- ‘& 2504 -
Seliy darzeliy darbuotojai, 9 mokykly, 2 200
1 Kauno miesto savivaldybés vaiky
globos namuose). 6 ugdymo jstaigo- | 102
se registruota po 2—3 susijusius tymy i i
atvejus vieno inkubacinio periodo . I 42
11 . 4 1 3
metu. | . . . . . .
Atliekant protriikio epidemiologing Sausis Vasaris Kovas Balandis Geguzé Birzelis Liepa

diagnostika, nustatyti 2 027 salytj tu- Ménesiai
réje asmenys, kuriems 21 dieng orga- 2 pav. Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje pagal susirgimo datas

—_
o
(=]

%
(=}

Patvirtinty atvejy skaicius

o

nizuotas sveikatos buklés stebéjimas, 30 - 57

i§ jy 1 197 asmenys pasiskiepijo per E §§I

72 val. po kontakto. E %‘2‘:
Daugiausiai susirgimy tymais regis- 3 %g:

truota $iy mety kovo ménesj (/ pav.). 2164
Didziausi sergamumo tymais pi- E‘ }‘2‘:

kai registruoti $iy mety kovo 3-9 g 1§:

dienomis — 114 atvejy (26,8 proc.) 5 61

ir kovo 17-25 dienomis — 96 atvejai ‘2‘-

(22,6 proc.) (2 pav.). 0
Patvirtinti tymy atvejai nustatyti %\\\“9\ %\,b\“r %\5\"/ ¢

visose Kauno apskrities administra-

Susirgimo data

cinése teritorijose. Daugiausiai atve-
jy registruota Kauno mieste — 303 3 pav. Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje pagal ligonio gyvenamaja vieta

(71,3 proc.) bei Kauno rajone — 81 350 1
303

(19,1 proc.) (2 pav.). 2 300

32,0 proc. (136 atvejai) tymais su- 2

L o £ 250
sirgusiy asmeny buvo hospitalizuo- ;
ti, 68,0 proc. gydyti ambulatoriskai 2 200
(4 pav.). %150 .

IS 136 hospitalizuoty ligoniy 134 £
gydési V§] Kauno klinikinéje ligoniné- £ 1007 81

-8

ie, 1 LSMUL Vaiky ligy skyriuje, 1 — 5 I

. e e . . 13 1 8 5 3
Vsl Respubhkmeje.: Ka?uno lllgonlflej.e. o] . _ mm wm m  — . 1 |
IS 289 ambulatoriskai besigydziusiy Kauno Kauno Kaidiadoriy Jonavos ~ Prieny  Keédainiy Raseiniy  Biritonas

miestas rajonas rajonas rajonas rajonas rajonas rajonas

ligoniy 245 (85 proc.) kreipési i VS]

Administraciné teritorija
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Kauno Klinikinés ligoninés Priémimo

4 pav. Patvirtinty tymy atvejai Kauno apskrityje

skyriy. Kiti ambulatoriskai gydesi li-

goniai kreipési j savo Seimos gydytojus 350

(2 lentelé).
IS 425 tymy atvejy 149 asmenims
(35 proc.) nustatyti tymai su komplika-

w
o
o

250

cijomis (5 pav.).
Tymy komplikacijos dazniau pa-

200

sireiské vaikams nei suaugusiesiems. 150

30 proc. vaiky sirgo lengvomis tymy 100

Patvirtinty atvejy skaicius

formomis (be komplikacijy) ir tik
30 proc. suaugusiyjy pasireiské tymy
komplikacijos.

I8 425 patvirtinty tymy atvejy 223

asmenims (52,5 proc.) buvo atlikti

289
4 136
50 1 .
0 T

Hospitalizuotas Nehospitalizuotas

Hospitalizacijos statusas

serologiniai kraujo tyrimai, kuriais
nustatyti IgM (+) klasés antik@inai. 28

5 pav. Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje galutinés diagnozés

ligoniams (6,4 proc.) i§ klinikinio meé-

4 -

ginio (kraujas arba nazofaringinis te- :g 300
pinélis) nustatytas tymy viruso RNR. i 250 1
177 ligoniams (41,6 proc.) diagnozé 7 200 1
patvirtinta kll%’ll.skal .(6 pav:). ; 150 -

Tymy atvejai registruoti tarp 0-78 E 100 4
mety asmeny. Daugiau tymy atvejy re- B 50 -
gistruota tarp suaugusiyjy (>18 mety) < 5 l 7

o . 0 T T — T

asmeny — 339 atvejai (79,8 proc.). BOS B05.2 B053 B0S.4 B0S.8 B05.9
Nors daugiausiai tymy atvejy nusta- (komplikuoti  (komplikuoti  (zarnyno (kitos (tymai be
tyta 35-44 mety grupéje — 157 atvejai pneumonijos) Vlglljjsrilgses komplikacijos) komplikacijos) komplikacijy)
(36,9 proc.), taciau didziausias serga- uzdegimo)

mumas tymais registruotas 1-2 mety

Galutiné diagnozé (Sifras pagal TLK)

grupéje (7 pav.).
I8 339 tymais susirgusiy suaugusiyjy

6 pav. Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje tyrimy rezultatai

51 asmuo buvo skiepytas (15,0 proc.), w 200 - 77
i§ jy 21 — viena doze (>40 mety) vak- 55 180
cinos doze, 27 — dviem vakcinos dozé- % 128 :
mis (>32 mety) ir 3 — paskiepijus per g?; 120 - 19
72 val. po saly¢io. §. 100 ol

I$ 86 tymais susirgusiy vaiky 74 £ 807
neskiepyti, i§ jy 24 vaikai per jauni % Zg |
skiepams (5 ménesiy — 1; 6 ménesiy — g 5] 10 15 , ) 7 3
1; 7 ménesiy — 2; 9 ménesiy — 4; 10 0+ — ; ; .
ménesiy — 2; 1 mety — 5; 1 mety ir 1 \@‘X X}egf Qg Q_g? éﬁ Q_gbx é{f Q_&X &%@
ménesio — 4; 1 mety ir 2 ménesiy — 3; 1 \oﬁ‘ \o?\ @9” & &ogf o $ ‘&Q\@\{'
mety ir 3 ménesiy — 2. 8 skiepyti: 2 vai- @\X’ @\X Y ¢ &

kai buvo skiepyti 1 doze (1 mety 5 me-

nesiy); 5 vaikai skiepyti 2 dozémis (8

Tyrimy rezultatai

mety — 1; 15 mety — 2; 16 mety — 2
vaikai); 1 paskiepytas per 72 val. po salycio. 4 vaiky infor-
macija apie skiepus nezinoma (8 pav.).

IS 425 susirgusiy tymais asmeny: 268 — skiepy buklé
nezinoma, 98 — neskiepyti, 59 — skiepyti (23 skiepyti viena
vakcinos doze, 32 skiepyti dviem vakcinos dozémis, 4 pa-
skiepyti per 72 val. po saly¢io) (9 pav.).

Imunizacijos masto vertinimas

Kauno apskrityje ir atskirose administracinése teritori-
jose skiepijimy tymy, raudonukés ir epideminio parotito
(MMR) vakcina mastas yra per mazas ir kasmet mazéja
(10 pav.). Tai sudaro tinkamas salygas tymy virusui plisti,
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todél tymy protrukj galima buvo nu-

7 pav. Sergamumo tymais rodikliai Kauno apskrityje pagal ligonio amziy

matyti. 35,00-

Tymuy protriikis suaktyvino MMR 3000, 29,92
vakcinos panaudojimg ir poreik]. 5 '
Labiausiai padidéjo suaugusiy as- & 2500
meny skiepijimasis MMR vakcina — § 20004
per 7 ménesius Siemet paskiepyta 2
100 karty daugiau asmeny nei per é 15001
visus ankstesnius metus (/7 pav.). | E 10,00
§i skaiCiy jeina ir sveikatos priezit- 5,00
ros darbuotojai, skiepijami darbda-
vio léSomis: asmeny skiepijimasis 0,00 Kim 12m

savo lésomis profilaktiskai bei saly-
ti turéjusiy asmeny skiepijimas per
72 val. po saly¢io.

. 180 -
Isvados
160
1. Tymy protrikis Kauno apskrity- 140 -
je iSplito dél nepakankamo vaiky "
ir suaugusiyjy skiepijimo MMR 2 120
vakcina masto ir galimai iSblésu- *“:
sio suaugusiyjy asmeny specifi- :j: 100 7
nio imuniteto. § 80 -
2. Vadovaujantis Lietuvos Respubli- E
kos sveikatos apsaugos ministro E 60 1
2004 mety spalio 14 dienos jsa- a 40 |
kymu Nr. V-716 Dél darbuoto-
ju, kurie skiepijami darbdavio 20 4
lésomis, profesijy ir pareigybiy 0
sqraso patvirtinimo, darbdavys ki1 17méen.- 3-Sm.
ar jo jgaliotas asmuo, jvertings men-2m

pavojy darbuotojui uZzsikrésti

uzkreciamaja liga konkrecioje

3-5m.

6-8m. 9-17m. 18-24m. 25-34m. 35-44m. 45-54m. 55-64 m. 65-78 m.
Amzius

8 pav. Patvirtinti tymy atvejai Kauno apskrityje pagal imunizacijos statusa

W Nezinoma I Neskiepytas

Skiepytas 1 doze W Skiepytas 2 dozémis FSkiepytas po salycio

-
6

n

6-8m. 9-17m. 18-24m. 25-34m. 35-44m. 45-54m. 55-64m. 65-73 m.

Metai

darbo vietoje, privalo sudaryti skiepijamy darb-

davio léSomis darbuotojy sarasa ir organizuoti jy

skiepijima.

9 pav. Patvirtinty tymy atvejy Kauno apskrityje skiepijimo buklé

. Skiepijimo masto sumazéjimui jtakag turi vie$i nei-
giami pasisakymai apie infekcines ligas ir skiepus.
Tikétina, kad jtaka daro ir neigiama reklama vi-
suomenés informavimo priemonése, kuri skleidzia
nepagrista informacija, tac¢iau klaidingos informa-
cijos paneigimo nebuvo. Kauno apskrities gydyto-
jams ir slaugytojams triikksta ziniy ir informacijos
apie skiepijimus, kad galéty atsirinkti informacijos
teisinguma.

Rekomendacijos
. Siekiant didesnio skiepijimo masto: daugiau atsa-
komybés perkelti ASP] vadovams, vaiky skiepiji-

mo masto rodiklj priskiriant gery darbo rezultaty
kriterijams; grieztinti gydytojy ir slaugytojy imu-

2019/1(13)

8 proc. 1 ri)I’OC.

5 proc.
—

/_23 proc.

63 proc./

m Neskiepytas ®Nezinoma = Skiepytas 1 doze

Skiepytas 2 dozémis = Skiepytas po salycio

niteto buklés reikalavimus priimant j darba (infek-
cijy kontrolés priemoné). [rodyta, kad gydytojy,
kurie skiepijasi patys, pacientai taip pat skiepijasi
aktyviau.
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2. Skleisti teisingg ir mokslu pagrjs- 10 pav. Kauno apskrities vaiky skiepijimo nuo tymy, epideminio parotito, raudonukés mastas
ta informacijg apie skiepy nauda 94+
visuomeneés informavimo priemo- 934
nése (televizija, radijas, spauda). 921
3. Spresti dél privalomojo gydytojy ir ¥ ::)
slaugytojy kvalifikacijos tobulini- S g9. 89,4
mo imunoprofilaktikos srityje, biiti- 5_9 88
no licencijai pratesti. 871 —2m. 87.2
4. Papildomai jvertinti darbuotojy, dir- 861 —7m.
banciy sveikatos, Svietimo ir ugdy- :i . . . .
mo, socialinéje srityse, imunitetg ir 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
organizuoti skiepijimus teisés akty Metai
nustatyta tvarka darbdavio 1éSomis,
siekiant uzkirsti kelig kitiems pro- 11 pav. Vakciny nuo tymy, raudonukés, epideminio parotito jskiepijimas suaugusiesiems
tritkiams. Kauno apskrityje
5. Teskoti  galimybiy savivaldybiy 941
administracijose, skatinti ASP] uz 931
didelj skiepijimy mastg (Mediko o
dienos proga apdovanojimai — no- g 90-
minacijos). § 89+ 894
6. Siekiant sumazinti naujy tymy atve- a 881
iu rizika, griestinti infekcijy kon- 4 872
trolés reikalavimus ASP] (Lietu- 85 ] —7m
vos higienos norma HN 47-1:2012 84 . . . . ,
Sveikatos prieziuros staigos. Infek- 2012 2013 2014 fv(l);tsai 2016 2017 2018

cijy kontrolés reikalavimari).

Aktualijos ir naujienos

ISAKYMAS

2019 m. liepos 29 d. Nr. V-939
Vilnius

N

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 164:2019 ,VAIKU INFEKCINIU LIGU
GYDYTOJAS® PATVIRTINIMO
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