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Kolegos,

kaip ir visi gydytojai, taip ir infekciniy ligy gydytojai, kuo
toliau, tuo labiau susiduria su vis didesniais i$$ukiais. Tai rei-
kalauja daugiau laiko, Ziniy, bet kartu didéja ir pasitenkinimas
jveikus tuos i$3tikius. Zinoma, neapsieinama ir be nesékmingy
atvejy. Daugéja garbingo amziaus ligoniy, serganciy keliomis
gretutinémis ligomis, vartojanCiy daug vaisty, per gyvenimag
tur¢jusiy daugybe operacijy, tarp kuriy jdéta jvairiy implanty,
daugg¢ja jvairiy transplantacijy ir su tuo susijusiy imunosupresi-
nés buklés ligoniy, didéja bakterijy atsparumas antibakteriniams
vaistams. Nepaisant Salies i$sivystymo, aktualios iSlieka uzkre-
ciamosios ligos, daugéja keliautojy ligy, vis dazniau prireikia
Siuolaikinés infektologijos Ziniy (jvairiy organy sistemy infekci-
jos, imunosupresija, antimikrobin¢ terapija, vaisty saveika, hos-
pitaliné infekcija, kt.) ir bendradarbiavimo su kitais specialistais.
Infekcijos tampa svarbi sritis kiekvienai specialybei. Gydant
infekcijas, vis aktualesné tampa daugiadalyké komanda. Noriu
pasidziaugti, kad prie miisy recenzenty ir redakcinés kolegijos
nariy prisijungé Sie savo sri¢iy ekspertai: epidemiologijos srity-
je— prof. Saulius Caplinskas, nefrologijos srityje — prof. Vytautas
Kuzminskis, gastroenterologijos srityje — prof. Limas Kupcins-
kas, akuserijos-ginekologijos srityje — prof. Meilé Minkauskie-
né, hematologijos srityje — dr. Milda Rudzianskiené, endokrino-
logijos srityje — doc. Rita Sulcaité, ortopedijos-traumatologijos
srityje — dr. Juozas Belickas, taip pat Latvijos kolegé infekciniy
ligy gydytoja, Latvijos infektology, hepatology ir ZIV/AIDS
specialisty asociacijos pirmininké doc. Ieva Tolmane. Tai neabe-
jotinai sustiprins straipsniy kokybe, sukels naujy diskusijy, padés
bendradarbiauti.

Miisy zurnale ir toliau spausdinsime recenzuotus straipsnius,
kurie jskaitomi kvalifikacijai (1 straipsnis — 30 kvalifikacijos va-
landy, kurios dalijamos i§ autoriy skai¢iaus) ir atestacijai. Nuo $iol
straipsniai recenzuojami dvigubai aklu biidu redakcinés kolegi-
jos ir kity tos srities specialisty. Straipsniai perzitirimi redakcinés
kolegijos, teikiamos rekomendacijos, pagalba dél spausdinimo
tarptautiniuose leidiniuose, jei tema yra jdomi, nauja tarptautiniu
mastu. Lietuvos infektology draugija (LID) yra Lietuvos mokslo
periodikos asociacijos naré, kurios tikslas — siekti auksty leidy-
bos standarty Lietuvos zurnaly leidyboje. Pastaruoju metu svar-
bu ne tik Zurnalo iSleidimas ir padéjimas | stalCiy, svarbus ir vie-
Sinimas. Ir toliau stengsimés, kad zurnalg pasiekty kuo daugiau
LID nariy. Zurnalas jau turi elektroning versija, straipsniai yra
laisvai prieinami tick LID interneto svetainéje, tiek universitety
duomeny bazése. Sj kartg turime net 6 recenzuotus straipsnius,
kurie aktualts ir jdomiis Lietuvai. Be mokslinés rubrikos, kaip
visada stengsimeés dalytis aktualia, naudinga ir patikima informa-
cija, pasidziaugti laiméjimais, naujienomis i§ kity Saliy renginiy.
Visada esame atviri pasitilymams, pastebéjimams, iniciatyvoms.

Siais metais turime du graZius jubiliejus. Ta proga kalbamés
su prof. Alvydu Laiskoniu ir doc. Marija Vida BareiSiene, tikrais
entuziastais, apie infektologija kaip specialybe, semiamés is-
minties ir motyvacijos. Siais metais jvyko antroji Baltijos 3aliy
jaunyjy infektology konferencija, gausiu dalyviy skai¢iumi pasi-
zyméjo metiné tarptautiné LID konferencija, prof. A. Laiskonis
pristaté knyga apie prof. Stefanija Gruodyte, dalyvavome Eu-
ropos testavimo savaitéje, buvome partneriai Centrinés ir Ryty
Europos virusiniy hepatity ir ZIV kongrese.

iemet turéjoe tymy protrukj, kuris ypa¢ buvo ryskus
Kaune. Jo analize parengé Gintaré Kazlauskiené. 2018 metais
padaugéjo legioneliozés atvejy. Laima Stragiené ir Kristina
Lukosititée-Poceviciené ne tik pateiké epidemiologine analizg
ir klinikinius ypatumus, bet ir apzvelgé konkrecias taikytas
profilaktikos priemones. Siemet patvirtinta vaiky infekciniy
ligy gydytojo norma. Kraujo tyrimas dé¢l hepatito B viruso
antigeno (HBsAg) yra nemokamas nuo 2019 mety sausio pir-
mosios dienos visoms nés¢iosioms. Ta proga idomus hepatito
B nésciajai klinikinis atvejis ir gairiy apZvalga angly kalba bei
serologiniy tyrimy interpretacijos priminimas. Laimo liga —
labai dazna kreipimosi ] infekciniy ligy gydytoja priezastis.
Siame numeryje primename, kad esant migruojan¢iajai eri-
temai tyrimy atlikti nereikia, reikia gydyti, o esant ne Laimo
ligai bidingiems simptomams — ieSkoti kity priezaséiy. Kaip
visada iSlieka aktualiis vakcinacijos klausimai. Atsakymais |
visuomenés klausimus Siame numeryje dalijasi Ieva Kubilit-
té. Virusiniai hepatitai ir ZIV yra daZniausios létinés infek-
cijos, kuriy gydymas ir stebéjimas yra ilgas, skirtingai nuo
daugelio tmiy infekcijy greito pasveikimo. Ne veltui be Siy
infekcijy sunkiai apsieinama konferencijose. Nemazai Sia
tema straipsniy ir Siame numeryje, i§ kuriy viename placiai
apzvelgiama padétis po kamieniniy kraujodaros lasteliy trans-
plantacijos. Rubrikoje Infekciniy ligy bazinés Zinios primena-
ma apie juosting pusleling. IS keliautojy ligy Siame numeryje
jusy laukia priminimas apie dengés karstlige. Taip pat galite
pasitikrinti zinias apie keliautojy ligas. Idomds ir Gabrielés
Gaizutytés-Monteleone ir Elzbietos Matulytés jspudziai i$
kursy, stazuotés. Unikalus prof. A. Laiskonio straipsnis apie
dvi infekciniy ligy profesores, gimusias tg pacig dieng. Rubri-
koje Tai jdomu — svarbiausiy infekciniy ligy protrikiy desim-
tukas 2018 metais. Visa tai ir dar daugiau — Siame Zurnale.

Vilniaus Infekciniy ligy centras keliasi  naujas patalpas, at-
naujinama infekciniy ligy gydytojo norma, gydytojai tobulinasi,
kelia kvalifikacija, dalijasi jspudziais, gydo sudétingus, neapra-
Sytus jokiuose vadovéliuose atvejus. Bet apie tai — jau kituose
Zurnalo numeriuose.

Nors tokiy akimirky kaip nuotraukoje mes, medikai, turime
labai labai mazai, kvie€iu bent trumpam stabteléti nuo nuolatinio
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