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NaudinJos lenWelÓs� sFKePos ir alJoriWPai

LHQWHOÓV LU VFKHPRV Lă GRF� '� 9ÓO\Y\WÓV SUDQHăLPR Imunosupresyvių 
pacientų skiepijimas� SULVWDW\WR ���� �� �� KDXQH Y\NXVLRMH 
NRQIHUHQFLMRMH 2019 metų infekcinių ligų aktualijų apžvalga 

SNLHSLMLPR UHNRPHQGDFLMRV HVDQW DVSOHQLMDL
x� 3DFLHQWDL�SR�VSOHQHNWRPLMRV�WXUL�ODEDL�GLGHOĊ�UL]LNą�VXVLUJWL�VHSVLX�
x� 'DåQLDXVL�VXNėOėMDL�±�S. pneumoniae��H. influenzae.
x� ,NL����SURF��SDFLHQWǐ�SR�VSOHQHNWRPLMRV�QHåLQR�DSLH�GLGHOĊ�LQIHNFLMǐ�UL]LNą�DU�LPXQRSUR¿ODNWLQLǐ�SULHPRQLǐ�EǌWLQXPą�
x� 6NLHSLMLPDV�UHNRPHQGXRMDPRPLV�YDNFLQRPLV�WXUL�EǌWL�EDLJWDV�OLNXV���VDYDLWėPV�LNL�SODQXRMDPRV�VSOHQHNWRPLMRV��MHLJX�QHEXYR�JDOLP\EėV�±�SDVNLHS\WL�

NLHN�JDOLPD�DQNVþLDX�SR�RSHUDFLMRV��

Rekomenduojamos vakcinos Pastabos
6H]RQLQė�YDNFLQD�QXR�JULSR ��GR]ė�NDVPHW�SULHã�JULSR�VH]RQą�

3QHXPRNRNLQė�YDNFLQD 1HVNLHS\WLHPV�±���3&9���GR]ė�
$QNVþLDX�VNLHS\WLHPV�3369���±�SDSLOGRPD�3&9���GR]ė��ODLNR�WDUSDV�!��PHWDL����

.RQMXJXRWD�%�WLSR Haemophilus 
influenzae YDNFLQD 1HVNLHS\WLHPV�±���+L%�GR]ė�

0HQ�%�YDNFLQD
0HQ�$��&��:��<�YDNFLQD

��0HQ%��&�GR]ėV�VX�PDåLDXVLDL���PėQHVLR�LQWHUYDOX�DUED
��0HQ%�)+ES�GR]ėV����SLUPRVLRV�GR]ėV�GDUDQW��±��PėQHVLǐ�LQWHUYDOą�LNL�VSOHQHNWRPLMRV����GR]ė�±�QH�PDåLDX�
NDLS�SR���PėQHVLǐ�SR�DQWURVLRV��
��NRQMXJXRWRV�YDNFLQRV�GR]ė�

7G���7GDS ��GR]ė�NDV����PHWǐ�
Plotkins S. et al, Vaccines, 7th edition. 2018. 2017 metų suaugusiųjų rizikos grupių skiepijimo Lietuvoje rekomendacijos.

LÓWLQÓPLV OLJRPLV VHUJDQËLď SDFLHQWď VNLHSLMLPR SULHă VNLULDQW LPXQRVXSUHVLQÕ LU � DU ELRORJLQÕ WHUDSLMÇ UHNRPHQGDFLMRV
Rekomenduojamos vakcinos Pastabos
6H]RQLQė�YDNFLQD�QXR�JULSR ��GR]ė�NDVPHW�SULHã�JULSR�VH]RQą�

3QHXPRNRNLQė�YDNFLQD�
�3.9���

$VPHQ\V��NXULH�DQNVþLDX�QHEXYR�VNLHS\WL�SQHXPRNRNLQH�YDNFLQD��3.9���DU�3369�������3.9���GR]ė��HVDQW�
JDOLP\EHL�SR����VDYDLþLǐ���3369���GR]ė��
$VPHQ\V��NXULH�DQNVþLDX�EXYR�VNLHS\WL�3369����EHW�QHEXYR�VNLHS\WL�3.9����SDSLOGRPDL�WXUėWǐ�EǌWL�SDVNLHS\WL�
3.9���SUDėMXV�PDåLDXVLDL���PHWDPV�SR�3369����
9DNFLQD�UHNRPHQGXRMDPD�VNLHS\WL�OLNXV�QH�PDåLDX�NDLS���VDYDLWėPV�LNL�QXPDWRPRV�LPXQRVXSUHVLQLR�J\G\PR�SUDGåLRV�
,PXQRVXSUHVLQLR�J\G\PR�PHWX�JDOLPD�VNLHS\WL�DVPHQLV��J\GRPXV�PDåǐ�GR]Lǐ�VLVWHPLQLDLV�NRUWLNRVWHURLGDLV��NXULǐ�
GR]ė�HNYLYDOHQWLãND�SUHGQL]RORQR�����PJ�S��GR]HL

9DNFLQD�QXR�HUNLQLR�HQFHIDOLWR�
��YDNFLQRV�GR]ėV��WDUS���RV�LU���RV�YDNFLQRV�GR]Lǐ�UHNRPHQGXRMDPDV��±��PėQHVLǐ�LQWHUYDODV��WDUS���RV�LU���LRV�YDNFLQRV�
GR]Lǐ�UHNRPHQGXRMDPDV��±���DUED��±����SULNODXVRPDL�QXR�YDNFLQRV�JDPLQWRMR��PėQHVLǐ�LQWHUYDODV��
5HYDNFLQDFLMD�±�NDV���PHWDL��

Plotkins S. HW�DO��9DFFLQHV���WK�HGLWLRQ. 2018; 2017 metų suaugusiųjų rizikos grupių skiepijimo Lietuvoje rekomendacijos.

Rekomenduojamos vakcinos Pastabos

Herpes zoster YDNFLQD�
�HVDQW�JDOLP\EHL��

��GR]ė�����PHWǐ�LU�WLHPV���±���PHWǐ�SDFLHQWDPV��NXULH�\UD�VLUJĊ�YėMDUDXSLDLV�DU�Herpes zoster LQIHNFLMD�DQDPQH]ėMH��
DUED�NXULHPV�ODERUDWRULQLDLV�W\ULPDLV�\UD�QXVWDW\WDV�VSHFL¿QLV�LPXQLWHWDV�LU�MLH�QėUD�VNLHS\WL�QXR�YėMDUDXSLǐ�OLNXV�QH�
PDåLDX�NDLS���VDYDLWėPV�LNL�LPXQRVXSUHVLQLR�J\G\PR�SUDGåLRV��VNLHSLMDQW�J\YąMD�VXVLOSQLQWD�YDNFLQD�
$5%$
��GR]ėV�UHNRPELQDQWLQėV�NRPSRQHQWLQėV�YDNFLQRV��±��PėQHVLǐ�LQWHUYDOX��OLNXV�QH�PDåLDX�NDLS���VDYDLWėPV�LNL�J\G\PR��

7G�DUED�7GDS�YDNFLQD ��GR]ė�NDV����PHWǐ��7G�YDNFLQD���YLHQą�UHYDNFLQDFLMą�7G�YDNFLQD�SDNHLVWL�UHYDNFLQDFLMD�QXR�NRNOLXãR��GLIWHULMRV�LU�
VWDEOLJėV��7GDS�YDNFLQD���HVDQW�JDOLP\EHL��

9DNFLQD�QXR�åPRJDXV�
SDSLORPRV�YLUXVR� 6LVWHPLQH�UDXGRQąMD�YLONOLJH�VHUJDQþLRPV�PRWHULPV���GR]Lǐ�NXUVDV�SDJDO�YDNFLQǐ�DSUDãXV�

9+%�YDNFLQD +%V$J��DQWL�+%F�LU�DQWL�+%V�QHLJLDPLHPV�DVPHQLPV���GR]Lǐ�SR�����J�NXUVDV�SDJDO�VFKHPą������LU���PėQHVį�
*DOLPRV�NLWRV�VFKHPRV�SDJDO�YDNFLQǐ�DSUDãXV��

Plotkins S. et al, Vaccines, 7th edition. 2018; 2017 metų suaugusiųjų rizikos grupių skiepijimo Lietuvoje rekomendacijos. 
Kotton CN, Winthrop KL. Immunizations in autoimmune inflamatory rheumatic disease in adults. UpToDate, 2019.

OQNRORJLQÓPLV OLJRPLV VHUJDQËLď SDFLHQWď VNLHSLMLPDV

Plotkins S. et al, Plotkin’s Vaccines, 7th edition. 2018. 2017 metų suaugusiųjų rizikos grupių skiepijimo Lietuvoje rekomendacijos.

Skiepyti rekomenduojama

Jeigu buvo skirta anti-B ar anti-T ląstelių terapija monokloniniais antikūnais Jeigu buvo skirtas gydymas �udarabinu

Praėjus bent 3 mėnesiams po chemoterapijos, kai imunitetas sustiprėja; 
vakcinacijos efektyvumas priklausys nuo imunosupresijos laipsnio

Skiepyti rekomenduojama ne anksčiau kaip praėjus 6 mėnesiams po 
paskutinės imunosupresinių vaistų dozės suvartojimo

x Likus ne mažiau kaip 2 savaitėms iki vėžio chemoterapijos
x Neskiepyti gydymo metu 
x Jei skiepyta gydymo metu, skirti revakcinaciją

arba

tačiau


