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9HUWLQDQW� (XURSRV� OLJǐ� SUHYHQFLMRV� LU� NRQWUROėV� FHQWUR�
�DQJO��(&'&��ä,9�LU�$,'6������PHWǐ�VWHEėMLPR�DWDVNDLWRMH�
SDWHLNLDPXV������PHWǐ�GXRPHQLV�DSLH�YėO\Yą�ä,9�LQIHNFLMRV�
GLDJQR]Ċ��PDW\WL�� NDG�GLGHOHL� GDOLDL� SDFLHQWǐ�/LHWXYRMH�ä,9�
LQIHNFLMD�GLDJQR]XRMDPD�YėODL��NDL�JHURV�SURJQR]ėV�WLNLP\Eė�
ODEDL�VXPDåėMD��R�WDL�OHPLD�GLGHVQĊ�WLNLP\EĊ�VXVLUJWL�SDVNXWLQH�
LQIHNFLMRV�VWDGLMD�±�$,'6��VX�WXR�VXVLMXVLDV�GLGHVQHV�J\G\PR�
VąQDXGDV�EHL�GLGHOĊ�PLUWLQJXPR�LU�QHJDOLRV�UL]LNą��9DGRYDX-
MDQWLV� DWDVNDLWRV� GXRPHQLPLV�� ��� SURF�� SDFLHQWǐ� /LHWXYRMH�
�����PHWDLV�ä,9�LQIHNFLMD�EXYR�QXVWDW\WD�YėO\YǐMǐ�VWDGLMǐ��NDL�
&'��OąVWHOLǐ�VNDLþLXV�EXYR�PDåHVQLV�QHJX�����PP���(XURSRV�
6ąMXQJRV�YLGXUNLV�±����SURF����R������SURF��SDFLHQWǐ�±�ODEDL�
YėO\Yǐ�VWDGLMǐ��NDL�&'��OąVWHOLǐ�VNDLþLXV������PP���(XURSRV�
6ąMXQJRV�YLGXUNLV�±������SURF����'DåQLDXVLD�$,'6�DSLEUėåLDQWL�
RSRUWXQLVWLQė�LQIHNFLMD�/LHWXYRMH�\UD�WXEHUNXOLR]ė��SDJDO�NX-
ULRV�SURSRUFLMą�WDUS�SLUPą�NDUWą�QXVWDWRPǐ�$,'6�RSRUWXQLVWL-
QLǐ�OLJǐ�/LHWXYD�XåLPD�SLUPąMą�YLHWą�(XURSRV�6ąMXQJRMH�������
PHWDLV�SODXþLǐ�LU�HNVWUDSXOPRQLQė�WXEHUNXOLR]ė�/LHWXYRMH�VX-
GDUė�GDXJLDX�NDLS����SURF��YLVǐ�SLUPą�NDUWą�QXVWDW\Wǐ�$,'6�
DWYHMǐ��(XURSRV�6ąMXQJRV�YLGXUNLV�EXYR����SURF��>�@�

âLH�GXRPHQ\V�DWVSLQGL��NDG�SHUQHO\J�GLGHOHL�GDOLDL�SDFLHQ-
Wǐ�/LHWXYRMH�ä,9�LQIHNFLMD�GLDJQR]XRMDPD�YėODL��WRGėO�EǌWLQDV�
QDXMǐ�LãW\ULPR�VWUDWHJLMǐ�GLHJLPDV�LU�VNDWLQLPDV��VLHNLDQW�SDJH-
ULQWL�DQNVW\YąMą�ä,9�GLDJQRVWLNą�LU�ODLNX�VXWHLNLDPą�J\G\Pą��
-R� YHLNVPLQJXPDV� ãLDQGLHQ� DNLYDL]GåLDL� įURG\WDV� DVPHQV� LU�
YLVXRPHQėV�DWåYLOJLX��QHV�XåNHUWD�NHOLą�VHUJDPXPXL�LU�PLUãWD-
PXPXL�GėO�ä,9�EHL�VXVWDEGR�WROHVQį�LQIHNFLMRV�SOLWLPą�

ä,9�LQGLNDFLQėPLV�EǌNOėPLV�JUįVWDV�LãW\ULPDV�NDLS�QDFLR-
QDOLQėV�LãW\ULPR�GėO�ä,9�VWUDWHJLMRV�GDOLV�SDVWDUXRMX�PHWX�\SDþ�
VNDWLQDPDV�(XURSRV�6ąMXQJRMH��VLHNLDQW�XåWLNULQWL�ä,9�GLDJQR-
]DYLPą�DQNVW\YǐMǐ�VWDGLMǐ�LU�VLHNLDQW�VXPDåLQWL�DSLH�XåVLNUėWL-
Pą�QHåLQDQþLǐ�DVPHQǐ�GDOį�

9\NGDQW� ãLą� VWUDWHJLMą�� YLVLHPV� SDFLHQWDPV�� NXULHPV� QX-
VWDWRPD�ä,9�LQGLNDFLQė�EǌNOė��EHW�NXULRMH�J\G\PR�įVWDLJRMH�
WXUL�EǌWL� UHNRPHQGXRMDPDV� LãW\ULPDV�GėO�ä,9�>�@��7DL� ODEDL�
DNWXDOX�SDFLHQWǐ�GDOLDL��NXUL�QHEXYR�WLUWD�NDLS�SULNODXVDQWL�UL-
]LNRV�JUXSHL��WRGėO�YėO\YRV�ä,9�GLDJQR]ėV�UL]LND�WDUS�Mǐ�\UD�
GLGåLDXVLD��9LVXRWLQLV� LãW\ULPR� YHUWLQDQW� LQGLNDFLQHV� EǌNOHV�
įGLHJLPDV�SUDNWLNRMH�EǌWǐ�QHDEHMRWLQRV�YHUWėV�UL]LNRV�YHLNV-
QLDLV�JUįVWR�LãW\ULPR�SDSLOG\PDV��NXULV�SULVLGėWǐ�SULH�ä,9�W\-
ULPR�QRUPDOL]DYLPR�EHL�VWLJPRV�Lã�SDFLHQWR�LU�J\G\WRMR�SXVėV�
PDåLQLPR�>�@�

��LRVLRV� (XURSRV� 6ąMXQJRV� VYHLNDWRV� VULWLHV� ����±�����
PHWǐ� SURJUDPRV� %HQGUǐMǐ� YHLNVPǐ� SURMHNWR� ŽIV, virusinių 
hepatitų, tuberkuliozės ir lytiškai plintančių infekcijų preven-
cijos, ištyrimo ir nukreipimo gydymui strategijų integravimas 
Europoje��,17(*5$7(��UėPXRVH�DWOLNWD�įYDLULǐ�/LHWXYRV�PH-
GLFLQRV�VULþLǐ�GLDJQRVWLNRV�LU�J\G\PR�UHNRPHQGDFLMǐ�SHUåLǌUD�
SDURGė��NDG�WLN�GHãLPW\MH�ãLXR�PHWX�JDOLRMDQþLǐ�GLDJQRVWLNRV�
LU�J\G\PR�UHNRPHQGDFLMǐ��QXVWDþLXV�DWLWLQNDPą�EǌNOĊ��UHNR-
PHQGXRMDPD� WLUWL� GėO�ä,9��7DL� JHURNDL�PDåLDX�� SDO\JLQWL� VX�
NLWRPLV�SURMHNWH�GDO\YDYXVLRPLV�ãDOLPLV��'DQLMRMH�±�����-XQJ-
WLQėMH�.DUDO\VWėMH�±�����%DOWDUXVLMRMH�±�����

$WOLNXV� /LHWXYRV� J\G\WRMǐ� DSNODXVą�� NXULRMH� GDO\YDYR�
����J\G\WRMDV�LU�J\G\WRMDV�UH]LGHQWDV��DSLH�LãW\ULPR�GėO�ä,9�
DSOLQN\EHV�LU�ULERMDQþLXV�YHLNVQLXV��SDDLãNėMR��NDG�GDXJXPD�
����SURF���DWVDNRYǐ��SUDNWLNRMH�VNLUGDPL�ä,9�W\ULPą��YDGRYDX-
MDVL�UL]LNRV�YHLNVQLDLV��ä,9�LQGLNDFLQėPLV�EǌNOėPLV�YDGRYDX-
MDVL����SURF��DWVDNRYǐ��WDþLDX�åLQLRV�DSLH�MDV�QėUD�SDNDQNDPRV��
WLN����SURF��DWYHMǐ��DWVDNRYǐ�WHLJLPX��HVDQW�įYDUG\WRPV�ä,9�
LQGLNDFLQėPV�EǌNOėPV��MLH�WLUWǐ�GėO�ä,9��R�SDJULQGLQĊ�QHLãW\UL-
PR�SULHåDVWį�QXURGė�åLQLǐ�VWRNą�>�@�

9HUWLQDQW�EHQGUą�SDGėWį��DNLYDL]GX��NDG��VLHNLDQW�SDJHULQWL�
DQNVW\YRV�ä,9�LQIHNFLMRV�GLDJQR]DYLPR�URGLNOLXV�/LHWXYRMH��
EǌWLQD�JHULQWL�ä,9�LQGLNDFLQLǐ�EǌNOLǐ�åLQRPXPą�WDUS�/LHWX-
YRV� VYHLNDWRV� GDUEXRWRMǐ�� 3LUPXRMX� HWDSX� UHNRPHQGXRMDPH�
DWQDXMLQWL�/LHWXYRV�5HVSXEOLNRV�VYHLNDWRV�DSVDXJRV�PLQLVWUR�
�����PHWǐ�ODSNULþLR����GLHQRV�įVDN\Pą�1U��9������įWUDXNLDQW�į�
Mį�ä,9�LQGLNDFLQLǐ�EǌNOLǐ�VąUDãą�

,QGLNDFLQėPLV�ODLNRPRV�EǌNOėV�LU�VąO\JRV�JDOL�EǌWL�VXVNLUV-
W\WRV�į���NDWHJRULMDV��1 lentelė��>�@�

���AIDS apibrėžiančios ligos��7DL�EǌNOėV��NXULRV�URGR��NDG�
LPXQLQė�VLVWHPD�\UD�LãVHNXVL�LU�ä,9�LQIHNFLMD�SHUėMR�į�$,'6��
-HL� ä,9� LQIHNFLMD� OLHND� QHGLDJQR]XRWD�� R�$,'6� DSLEUėåLDQWL�
OLJD�VėNPLQJDL�SDJ\GRPD��WROLDX�SDVLUHLNã�NLWRV�$,'6�OLJRV��
QHV�LPXQLWHWR�GH¿FLWR�SULHåDVWLV�QėUD�J\GRPD��ä,9�LQIHNFLMRV�
GLDJQR]DYLPDV�LU�ODLNX�DWOLHNDPD�DQWLUHWURYLUXVLQė�WHUDSLMD�\UD�
EǌWLQD��VLHNLDQW�XåNLUVWL�NHOLą�WROHVQLDP�ä,9�LQIHNFLMRV�SURJUH-
VDYLPXL��QHV�WLN�WDL�SDJHULQD�SDFLHQWǐ�LãJ\YHQDPXPą�

���Būklės, susijusios su nediagnozuotos ŽIV infekcijos pa-
plitimu >0,1 proc. tarp asmenų, kuriems jos identifikuojamos��
âLRV�EǌNOėV�ä,9�VHUJDQWLHPV�SDFLHQWDPV�JDOL�Y\VW\WLV�LU�GėO�WR��
NDG�XåVLNUėWLPR�NHOLDV�\UD�WDV�SDWV�NDLS�ä,9��LU�GėO�WR��NDG�Mǐ�
LãVLY\VW\Pą�OHPLD�ä,9�VXNHOWDV�LPXQLWHWR�GH¿FLWDV��(VDQW�YLH-
QDL�ãLǐ�EǌNOLǐ��UHNRPHQGXRMDPD�LãWLUWL�NLHNYLHQą�SDFLHQWą��QHV�
\UD�įURG\WDV�SDODQNXV�LãW\ULPR�NDLQRV�LU�QDXGRV�VDQW\NLV��NDL�
QDXMDL�DWVNOHLVWRV�ä,9�LQIHNFLMRV�SDSOLWLPDV�!����SURF�

���Būklės, kurias gydant nežinojimas apie užsikrėtimą ŽIV gali 
turėti reikšmingų neigiamų padarinių jos išeitims��,PXQRVXSUHVL-
Qė�WHUDSLMD�JDOL�UHLNãPLQJDL�SDEORJLQWL�ä,9�XåVLNUėWXVLR�SDFLHQWR�
LPXQLWHWR�EǌNOĊ��âLR�SREǌGåLR�J\G\PDV�GDåQDL�VNLULDPDV�RQNR-
ORJLQėPV��DXWRLPXQLQėPV�OLJRPV�J\G\WL��SR�RUJDQǐ�SHUVRGLQLPR�

LID raštas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
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1 lenWelÓ >�@
1. AIDS apibrėžiančios ligos
,ãW\ULPDV�GėO�ä,9�JULHåWDL�UHNRPHQGXRMDPDV
Neoplazmos
x�*LPGRV�NDNOHOLR�Yėå\V
x�1H�+RGJNLQR�OLPIRPD
x�.DSRãL�VDUNRPD
Bakterinės infekcijos
x Mycobacterium tuberculosis LQIHNFLMD��SODXþLǐ�DU�HNVWUDSXOPRQLQė
x Mycobacterium avium NRPSOHNVR�DU�Mycobacterium kansasii LQIHNFLMD��HNVWUDSXOPRQLQė
DU�LãSOLWXVL
x Mycobacterium sp���NLWRV�DU�QHLGHQWL¿NXRWRV�Uǌã\V��HNVWUDSXOPRQLQė�DU�LãSOLWXVL
x�3QHXPRQLMD��UHFLG\YLQė�����HSL]RGDL�SHU����PėQHVLǐ�
x Salmonella VHSWLFHPLMD��QH�WLIRLGDV���UHFLG\YLQė
Virusinės infekcijos
x�&LWRPHJDORYLUXVR��&09��UHWLQLWDV
x�&09�OLJD��LãVN\UXV�NHSHQǐ��EOXåQLHV��OLP¿QLǐ�PD]Jǐ�SDåHLGLPą�
x Herpes simplex��OėWLQLV�LãRSėMLPDV���DL���WUXQNDQWLV���\V��!��PėQHVį
x�3URJUHVXRMDQWL�GDXJLDåLGLQLQė�OHXNRHQFHIDORSDWLMD
Parazitinės infekcijos
x�6PHJHQǐ�WRNVRSOD]PR]ė
x�.ULSWRVSRULGLR]ė��NDL�YLGXULDYLPDV�WUXQND�!��PėQHVį
x�,]RVSRUR]ė��NDL�YLGXULDYLPDV�WUXQND�!��PėQHVį
x�$WLSLQė�LãSOLWXVL�OHLãPDQLR]ė
x�$PHULNLQėV�WULSDQRVRPR]ėV�UHDNW\YLQLPDV��PHQLQJLWDV�DUED�PLRNDUGLWDV�
Grybelinės infekcijos
x Pneumocystis jirovecii SQHXPRQLMD
x�.DQGLGR]ė��VWHPSOėV��WUDFKėMRV��EURQFKǐ��SODXþLǐ
x�.ULSWRNRNR]ė��HNVWUDSXOPRQLQė
x�+LVWRSOD]PR]ė��HNVWUDSXOPRQLQė�DU�LãSOLWXVL
x�.RNFLGLR]ė��HNVWUDSXOPRQLQė�DU�LãSOLWXVL
x�3HQLFLOLR]ė��LãSOLWXVL
2a. Būklės, susijusios su nediagnozuotos ŽIV infekcijos 
paplitimu >0,1 proc. tarp asmenų, kuriems jos identi-
fikuojamos
Ištyrimas dėl ŽIV griežtai rekomenduojamas
x�/\WLãNDL�SOLQWDQþLRV�LQIHNFLMRV��/3,�
x�3LNW\ELQėV�OLPIRPRV
x�,ãDQJėV�Yėå\V��GLVSOD]LMD
x�*LPGRV�NDNOHOLR�GLVSOD]LMD
x Herpes zoster
x�+HSDWLWDV�%�DU�&��ǌPLQLV�DU�OėWLQLV�
x�Ʋ�PRQRQXNOHR]Ċ�SDQDãL�OLJD
x�1HSDDLãNLQWD�OHXNRFLWRSHQLMD�LU��DUED��WURPERFLWRSHQLMD��
WUXQNDQWL�!��VDYDLWHV
x�6HERUėMLQLV�GHUPDWLWDV�LU��DUED��HJ]DQWHPD
x�,QYD]LQė�SQHXPRNRNLQė�OLJD
x�1HSDDLãNLQWDV�NDUãþLDYLPDV
x�.DQGLGHPLMD
x�9LVFHUDOLQė�OHLãPDQLR]ė
x�1ėãWXPDV��UHLNãPė�EǌVLPDP�QDXMDJLPLXL�

2b. Kitos būklės, kurių metu nediagnozuotos ŽIV 
infekcijos paplitimas gali būti >0,1 proc. tarp
asmenų, kuriems jos identifikuojamos
Siūlyti ištyrimą dėl ŽIV
x�3LUPLQLV�SODXþLǐ�Yėå\V
x�/LPIRFLWLQLV�PHQLQJLWDV
x�3ODXNXRWRML�EXUQRV�OHXNRSODNLMD
x�6XQNL�DU�DWLSLQė�åY\QHOLQė
x�*XLOODLQR�%DUUp VLQGURPDV
x�0RQRQHXULWDV
x�6XENRUWLNDOLQė�GHPHQFLMD
x�Ʋ�LãVėWLQĊ�VNOHUR]Ċ�SDQDãL�OLJD
x�3HULIHULQė�QHXURSDWLMD
x�1HSDDLãNLQWDV�VYRULR�NULWLPDV
x�1HSDDLãNLQWD�EXUQRV�NDQGLGR]ė
x�1HSDDLãNLQWDV�OėWLQLV�YLGXULDYLPDV
x�1HSDDLãNLQWDV�OėWLQLV�LQNVWǐ�QHSDNDQNDPXPDV
x�+HSDWLWDV�$
x�9LVXRPHQėMH�įJ\WD�SQHXPRQLMD
x�.DQGLGR]ė

3. Būklės, kurias gydant nežinojimas apie užsikrėtimą ŽIV gali turėti reikšmingų neigiamų
padarinių jos išeitims, nors tikėtinas ŽIV paplitimas tarp jų yra <0,1 proc.
Siūlyti ištyrimą dėl ŽIV
x�%ǌNOėV��NXULRPV�J\G\WL�WDLNRPD�DJUHV\YL�LPXQRVXSUHVLQė�WHUDSLMD�
±�9ėå\V
±�2UJDQǐ�SHUVRGLQLPDV
±�$XWRLPXQLQėV�OLJRV

x�3LUPLQLV�VPHJHQǐ�DXJO\V
x�,GLRSDWLQė�DUED�WURPELQė�WURPERFLWRSHQLQė�SXUSXUD
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