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ESCMID vakcinacijos kursas
Kopenhagoje: naujausios zinios ir
inovacijos imunoprofilaktikos srityje

Doc. Monika Kuliesé
Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Medicinos akademijos
Infekciniy ligy klinika

2024 mety geguzés 22-24 dienomis Kopenhagoje vyko
Siaurés Europos kelioniy medicinos konferencija NECTM9,
o geguzés 23 dieng viena renginio sesijy buvo skirta Europos
klinikinés mikrobiologijos ir infekciniy ligy draugijos (ESC-
MID) podiplominiam kursui Updates on vaccine immunolo-
gy, new vaccine candidates and platforms, kurl organizavo
Lietuvos infektology draugija (LID), ESCMID vakciny gru-
pé EVASG ir Danijos kelioniy medicinos draugija.

Kartu su Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
Infekciniy ligy centro vadove prof. Ligita JanCoriene turé-
jome galimybg pasidalyti Ziniomis ir skaityti praneSimus, o
LID pirmininké doc. Danguolé Vaznaisiené pirmininkavo
renginio sesijoje. Sis podiplominis kursas sukvieté infekci-
niy ligy ir kity sri¢iy medicinos specialistus i§ Europos $aliy
susipazinti su naujausiomis vakciny mokslo Ziniomis, naujy
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PraneSimo pristatymas ESCMID vakcinacijos kurse. Pranesima skaité doc. M. KulieSé, pirmininkavo doc. D. VaZnaisiené (Lietuva) ir

vakciny kiirimo strategijomis, ateities perspektyvomis bei
aptarti vakcinacijos aspektus skirtingose pacienty grupése —
imunosupresyviy, néséiyjy, vyresnio amziaus asmeny ir kt.

PraneSimg Vakcinos ir vakcinomis valdomos ligos: istoriné
perspektyva skaité prof. Lone Simonsen (Danija), kuri supazZin-
dino dalyvius su vakciny istorine raida, aptaré jy poveikj uzkre-
¢iamyjy ligy kontrolei ir pabrézé vakcinacijos aktualuma Sian-
dienos visuomenés sveikai. Doc. Carstenas Schade’as Larsenas
(Danija) pranesime Imuninés sistemos atsakas j vakcinas: pa-
grindai detaliai aptaré imunologijos pagrindus, paaiskindamas,
kaip vakcinos stimuliuoja imuninj atsaka, apzvelgé svarbiausias
imuninio atsako grandis ir vakciny veikimo principus.

Prof. L. Jancoriené skaité praneSima Imunoprofilaktika,
kuriame pateiké iSsamig imunoprofilaktikos koncepcija, su-
pazindino su kiirimo istorija, aptaré skirtingus imunopro-
filaktikos biidus. Profesoré pristaté naujausius mokslo lai-
meéjimus monokloniniy antikiiny kiirimo ir taikymo srityje.
Prof. L. JanCoriené akcentavo vakcinacijos svarbg ir individu-
aliai, ir visuomenés sveikatai. Jos teigimu, imunoprofilaktika
yra pagrindiné priemong, siekiant valdyti sergamuma uzkre-
¢iamosiomis ligomis, todél ragino specialistus aktyviai skatin-
ti vakcinacija, atsizvelgiant j individualius pacienty poreikius.

PraneSime RSV nasta ir vakcinos dokt. Natalie Mazur
(Nyderlandai) nagrinéjo respiracinio sincitinio viruso (RSV)
poveikj visuomenés sveikatai. Ji pabrézé, kad RSV yra pa-
grindiné naujagimiy, mazy vaiky ir vyresnio amziaus asmeny
sunkiy kvépavimo taky infekcijy priezastis. Prane$imo autoré
pristaté pazangg vakciny kiirimo srityje, aptaré jvairias vakciny
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platformas, jskaitant inaktyvintasias ir mRNR pagrindu su-
kurtas vakcinas, jy veiksmingumo duomenis.

AS, doc. M. Kulies¢, pristaciau pranesimg Gripo vakci-
nos, kuriame aptariau gripo virusy struktiirg ir jy genetinj
kintamuma, biitinybe kasmet atnaujinti vakciny sudétj, ana-
lizavau $iuolaikiniy gripo vakciny trikumus, supazindinau
klausytojus su universaliy gripo vakciny poreikiu. Be to,
apzvelgiau naujas vakciny platformas (viruso tipo daleliy,
nanodaleliy, virusy vektoriy, nukleino riig8éiy pagrindo)
bei supazindinau su mokslo laiméjimais kuriant universalias
vakcinas ir ateities perspektyvomis.

Prof. Camilla Foged (Danija) pranesime Naujos vakci-
ny platformos ir kuriamos vakcinos aptaré moderniausias
vakciny kiirimo technologijas ir jy potencialg ateities vak-
cinacijai. Dr. Simone Joosten (Nyderlandai) supazindino su
pazangiomis tuberkuliozés vakciny tyrimy kryptimis, sie-
kian¢iomis sukurti veiksmingesne apsauga nuo $ios ligos.
Dr. Omidas Rezahosseini (Danija) aptaré vakciny derinimo
principus, nagrinéjo, kaip vakciny derinimas veikia imuninj
atsakg ir uztikrina ilgalaike apsauga. Prof. Olivier’is Epau-
lardas (Pranciizija) praneSime Vakcinacija imunosupresy-
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ESCMID vakcinacijos kursas. Su kolegomis ir renginio organizatoriais (i$ kairés): Steenas Villumsenas (Danija), Natalie Mazur

NECTM3 su kolegémis i$ Lietuvos. IS kairés prof. L. JanCoriené,
doc. M. Kuliesé, doc. D. VaZnaisiené

viems asmenims ir nésciosioms pabréz¢é vakcinacijos svarba
pazeidziamiausioms asmeny grupéms ir aptaré imunoprofi-
laktikos ypatumus.

Prof. Andersas Fomsgaardas (Vokietija) pasidalijo zi-
niomis apie Zmogaus imunodeficito viruso vakciny kiirimo
procesus. Prof. Tomas Jelinekas (Vokietija) aptaré perneséjy
platinamy ligy — maliarijos, dengés karstligés, Zikos ir ¢ikun-
gunijos virusy — vakciny aktualijas. Dr. Alvaro Borgesas (Da-
nija) pasidalijo moksliniy tyrimy rezultatais kuriant vakcinas
nuo Chlamydia trachomatis — vienos dazniausiy lytiniu keliu
plintan¢iy infekcijy pasaulyje.

Sis kursas buvo puiki galimybé praplésti akiratj imunopro-
filaktikos srityje, susipaZinti su naujausiais mokslo laiméji-
mais, suzinoti apie vakciny kiirimo platformas, pazangg ir
ateities perspektyvas.

Diskusijose buvo aptariamos vakcinacijos strategijos glo-
klimato kaitos poveikis infekcinéms ligoms. Dalyviai ne tik
turéjo galimybe tobulinti kvalifikacija, gilinti teorines ir prak-
tines Zinias, bet ir uzmegzti rysius, dalytis patirtimi ir aptarti
kylancius issukius.
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