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Skiepai nuo kokliuso yra labiau aktualiis ne dél néséiy-
ju, o deél kudikiy sveikatos. Besilaukian¢iy motery serga-
mumas kokliusu nesiskiria nuo Sios ligos paplitimo tarp
suaugusiy motery.

Didziausig zala kokliusas daro naujagimiams ir kiidi-
kiams, ypac¢ iki 6 ménesiy amziaus, nes jy imunitetas yra
silpnas, ir jie yra itin imlis $iai infekcijai. Sunkiausiai ser-
ga kiidikiai — mazdaug pusei jaunesniy nei 1 metai kudikiy
reikalingas gydymas stacionare, jiems iSsivysto komplika-
cijos — pneumonija, apnéja, neurologiniai sutrikimai. Apie
1 proc. kudikiy dél Sios ligos mirsta.

KokliuSo vakcina

Monovalentés kokliuso vakcinos néra. Skiepijama su-
détine kokliuso komponenta turin¢ia vakcina — stabligés,
difterijos ir kokliuSo nelgsteline, komponentine, mazesnio
antigeny kiekio vakcina (Tdap).

Skiepijimo laikas

e Rekomenduojamas skiepijimas kokliuso komponentg
turin¢ia (Tdap) vakcina 27+0—36+0 néstumo savaitg.

e Esant neiSneSiotumo rizikai, galima vakcinacija ir anks-
¢iau (nuo 20 néstumo savaités, tikslas —uztikrinti reika-
lingg antikiiny kiekj, reikalingg anks¢iau gimusio nauja-
gimio apsaugai).

e Skiepijama kiekvieno néStumo metu, net jeigu nepragjo
ir 12 ménesiy nuo paskutinio jskiepijimo.

e Kilus kokliuso protriikiui ar prireikus suleisti stabligés
vakcing susizeidus, Tdap galima jskiepyti ir anksciau. Tuo
atveju antrg kartg $io néStumo metu vakcina neskiriama.

Skiepijimo daznis

e Jeigu néscioji yra pilnai pasiskiepijusi stabliges, difteri-
jos ir kokliuso vakcina (skiepijama kas 10 mety), uztenka
kokliuso komponentg turin¢ia vakcina skiepytis 1 kartg
néstumo metu 27+0—36+0 néStumo savaitg.

e Jeigu néscioji buvo skiepyta sustiprinamaja stabligés ir
difterijos vakcina (Td) anksciau nei pries 10 mety, nés-
tumo metu skiepijimas trivalente Tdap vakcina uztikrina
imuniteto ir nuo stabligés bei difterijos palaikyma kitiems
10 mety.
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e Jeigu néscioji nebuvo visiskai ar pilnai paskiepyta nuo
stabligés ir difterijos (3 vakcinos dozés), tg galima sau-
giai padaryti néStumo metu. Skiepijama 2 dozémis sta-
bliges ir difterijos (Td) ir 1 stabligés, difterijos ir kokliuso
(Tdap) vakcina. Tdap vakcing rekomenduojama jskiepyti
27+0-36+0 néstumo savaite. Rekomenduojamas skiepy
planas 0, 4 savaités po pirmosios dozés ir 612 ménesiy po
pirmosios dozgés.

Vakcinos efektyvumas ir saugumas

e Vakcinos efektyvumas siekia 90 proc.

e Vakcinos saugumas. 2017 metais M. McMillan paskelbé
sisteming¢ apzvalga — nei motinai, nei naujagimiui ar ki-
dikiui nenustatyta daugiau nepageidaujamy reiskiniy.

Kitos rekomendacijos

e Jeigu gimdyvé nepaskiepyta néStumo metu, stabligés,
difterijos ir kokliuso vakcina rekomenduojama jskiepyti
i§ karto po gimdymo.

e Rekomenduojama paskiepyti ir visus suaugusiuosius,
kurie gali turéti artimg kontakta su naujagimiu ir kiidikiu
(iki 1 mety). Geriausia tai atlikti 2 savaités iki planuoja-
mos gimdymo datos. 50 proc. atvejy kiidikiai kokliusu
uzsikre€ia nuo $eimos nariy.

e Rekomenduojama skiepyti ir medicinos darbuotojus, dir-
bancius su néséiosiomis, gimdyvémis ir naujagimiais.
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